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HOCKEY DE TABLE 
 

 
 

Matériel : Un plateau en bois, 2 poignées en bois, 1 palet. 
 

But du jeu : Marquer plus de buts que l’adversaire. 
 

Déroulement : Les joueurs lancent le palet à l’aide de la poignée en direction de la 
cage adverse afin de marquer un but. Quand un joueur atteint le nombre de buts 

définis à l’avance, il gagne et la partie se termine. 
 
 

Environ 10 minutes 
 

  2  joueurs 

 A partir de 6 ans 

 


